DEJEUNER - SEMAINE 21

LUNDI 18/05 MARDI 19/05 JEUDI 21/05 VENDREDI 22/05

voyage Allemagne-voyage

Italie . ~HOG
Endives aux noix 1# menu pour la planéte Radis croq au sel @
Betteraves rouges aux pommes (e RO Salade verte @ @& ) Salade verte @ @&
A t vinaigrett
Salade verte @ & T ST
Saute de porc au curry CRORE LN Salade verte (1 © @ Poisson , tomates provencale 0000

Pates bolognaise 56 Filet de poisson aux cggignons 026
Poisson a I'espagnole 0OcPCERE®

Omelette aux herbes @ © Puree de pommes de terre @

Brunoise de légumes &

Lentilles dijonnaise 0606 Blé pilaf OLOG

Pates au beurre 07 @
Chou fleur persillé (&)
i . Fromages assortis &
Brocolis 1 & Fromages assortis ® g
) Fromages assortis ® Yaourts assortis & Yaourts assortis @
Fromages assortis &
Yaourts assortis @
i . . ) _ Assiette de fruits secs & @&
Yaourts assortis @ Patisserie maison @ Q @ @
Fruits frais assortis Fruits frais assortis Fruits frais assortis
Peche au sirop (V7]
Fruits frais assortis Pains hve ® @ Pains hve © @ Pains hve @
Pains hve @ ©
N /’
b Menu conseillé ) Arachides L@ Soja @ Moutarde SARFATI Sandrine
9 Bio &) Crustacés @) Lait {9 Graines de sésame Adjoint Gestionnaire
I | ocal @) Poissons [:&9) Mollusques k%) Lupin
) ) o BRASSART Annick
v Végeétarien @ Oeufs P19 Anhydrides sulfureux et sulfites % Celeri
' chef de cuisine
—é Fait Maison Céreéales contenant du gluten Fruits a cogues (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du /@W//?P;% ,/
Brésil, du Queensland, pistaches) -

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)
% @ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part ; %/
7 /



Semaine 21

COLLEGE JACQUES PREVERT

Sem 21 - RESTAURATION - Déjeuner
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-~ 21/05/2026

~—— 22/05/2026

18/05/2026

Salade verte
Pates bolognaise
Poisson a l'espagnole
Pates au beurre
Brocolis
Fromages assortis

Yaourts assortis

19/05/2026

X | X | X | X | X |X

Endives aux noix
Salade verte
Saute de porc au curry
Filet de poisson aux champignons
Lentilles dijonnaise
Fromages assortis

Yaourts assortis

X | X | X | X | X

Avocat vinaigrette
Salade verte
Omelette aux herbes
Blé pilaf
Fromages assortis
Yaourts assortis

Patisserie maison

X | X | X | X

Radis croq au sel
Salade verte
Poisson , tomates provencale
Puree de pommes de terre
Brunoise de légumes
Fromages assortis
Yaourts assortis

Assiette de fruits secs

X | X X | X | X

2/2






