
Salade grecque.

Salade verte

Emincé de boeuf

Poisson sauce lait de coco

Frites

Courgettes fraiches

Fromages assortis

Yaourts assortis

Fruits frais assortis

Pains hve

.

Menu pour la planète
Melon

Oeufs mayonnaise

Salade verte

Chili veggie

Boulgour aux petits legumes

Petits pois carottes

Fromages assortis

Yaourts assortis

Poires au chocolat
Fruits frais assortis

Pains hve

Pasteque.

Tomate basilic

Quenelle de brochet sauce aurore

Puree de pommes de terre
Aubergine

Fromages assortis

Yaourts assortis

Patisserie maison
Fruits frais assortis

Pains hve

Taboulé.

Salade verte

Saute de dinde moutarde

Filet de poisson exotique

Gratin d'epinards

Carottes au cumin

Fromages assortis

Yaourts assortis

Compote de pommes
Fruits frais assortis

Pains hve

LUNDI 08/06 MARDI 09/06 JEUDI 11/06 VENDREDI 12/06

DEJEUNER - SEMAINE 24

Bio

Local

Végétarien

Fait Maison

Moutarde

Crustacés

Soja

Lait Graines de sésame

Arachides

Poissons LupinMollusques

Oeufs CéleriAnhydrides sulfureux et sulfites

Céréales contenant du gluten Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du
Brésil, du Queensland, pistaches)(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

BRASSART Annick

chef de cuisine

SARFATI Sandrine

Adjoint Gestionnaire

Menu conseillé

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Plats

08/06/2026

Salade verte Moutarde

Emincé de boeuf Anhydrides sulfureux

Poisson sauce lait de coco Céréales avec gluten

Courgettes fraiches Lait

Fromages assortis Lait

Yaourts assortis Lait

09/06/2026

Oeufs mayonnaise Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Salade verte Moutarde, Anhydrides sulfureux

Boulgour aux petits legumes Lait, Céleri

Petits pois carottes Lait

Fromages assortis Lait

Yaourts assortis Lait

Poires au chocolat Lait

11/06/2026

Tomate basilic Moutarde

Quenelle de brochet sauce aurore Céréales avec gluten, Oeufs, Poissons, Lait

Puree de pommes de terre Lait

Fromages assortis Lait

Yaourts assortis Lait

Patisserie maison Céréales avec gluten, Lait, Fruits à coques



Plats

12/06/2026

Salade verte Moutarde

Saute de dinde  moutarde Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Filet de poisson exotique Poissons, Soja, Lait, Sésame

Gratin d'epinards Lait

Carottes au cumin Lait

Fromages assortis Lait

Yaourts assortis Lait



COLLEGE JACQUES PRÉVERT
Sem 24 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 24
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08/06/2026

Salade verte X

Emincé de boeuf X

Poisson sauce lait de coco X

Courgettes fraiches X

Fromages assortis X

Yaourts assortis X

09/06/2026

Oeufs mayonnaise X X X

Salade verte X X

Boulgour aux petits legumes X X

Petits pois carottes X

Fromages assortis X

Yaourts assortis X

Poires au chocolat X

11/06/2026

Tomate basilic X

Quenelle de brochet sauce aurore X X X X

Puree de pommes de terre X

Fromages assortis X

Yaourts assortis X

Patisserie maison X X X

12/06/2026

Salade verte X

Saute de dinde  moutarde X X X X

Filet de poisson exotique X X X X

Gratin d'epinards X

Carottes au cumin X

Fromages assortis X

Yaourts assortis X
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